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暑い日が続いていますが皆さん体調はいかがですか？
熱中症対策をしっかり行い、体調管理に努めましょう！
次回は冬頃発行予定です。お楽しみに。

令和3年7月発行 vol.5

冬に植えた大根とブロッコリーなどを
収穫しました。次は夏野菜を植えるため、
土を利用者様に耕してもらいました！

大根
取ったぞー！

畑仕事してた時を
思い出すよ～

いいブロッコリー
出来てるな～

のどが
渇いてなくても
水分補給を！

適度な塩分摂取も
忘れずに！

体温調節に
気をつけよう！

食事と睡眠を
取りましょう！夏野菜を植えたので

お楽しみに！

6月1日は開園記念日でした。コロナ禍で開園記念行事は
実施できませんでしたが、祝い膳と祝い饅頭を提供させて
頂きました。
来年は楽しい催しが出来る事を願っています。 浴衣やハッピを着て炭坑節を踊りました。

皆さんとてもお上手でした♡


